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| denna delkurs hanvisar vi som vanligt till de kurdokument du hittar i elevportalen. Utdver
det sa finns rekommenderad ldsning i de tva bockerna Energetic Kinesiology och Applied

Kinesiology.

Niva 1 = gdller alla
(Niva 2 = utokad lasning)

Niva | Bok/kompendium | Kapitel/ Fran sida Kommentar
1 Samtliga Alla sidor Laddas ned via
dokument skolans hemsida.
tillhérande
kursen
1 Energetic Sektion 6 Ni kan detta praktiskt
Kinesiology Kap. 6, Using handmodes to redan, har djupare
gather information forklaringar
1 Energetic Sektion 7
Kinesiology Kap 39: Figure 8 energies
1 Applied Leta upp och repetera info om de
kinesiology muskler som representerar varje
meridian som "huvudmuskel”




