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Praktik klientfall 34.50 

Praktik klientfall 34.50 
• Tidsåtgång ca 1,5 timma  

 
 
 

Målsättning med veckans praktikfall: 
 

• Att fritt använda de tekniker du hittills lärt dig på samtliga delkurser 
 

• Att testa cellsalter under behandlingstillfället 
 
 
Val av klient som kan passa för övningen: 
 
Någon som behöver kinesiologibehandling, du väljer själv vad du vill 
fokusera på tillsammans med din klient. 
 
Instruktion för själva övningen: 
 
1, Lyssna in din klient och försök fördjupa förståelsen genom att fråga när 
hen har sitt problem, vad som gör situationen bättre alternativt sämre osv. Få 
också en förståelse för hur den allmänna livssituationen ser ut. 
 
2, Arbeta med muskeltester som påverkar området personen har ont i, 
alternativt använd MU-punkter efter pauslåsning av rörelse (vid smärta), eller 
efter att ni aktiverat problemet.  
 
3, Se till att testa cellsalterna under behandlingen. Antingen kan du använda 
dem om ”handkod energi” kommer upp, eller också så testar du hemmastöd i 
slutet av behandlingen genom att pauslåsa energimode och sedan plocka 
fram cellsalter.  
 
Att tänka på: 
 
Låt analyserandet av samband ta plats efter behandlingen då du med fördel 
kan fördjupa dig i boken om cellsalter. Tänk till om samband mellan det du 
vet om din klient, och de cellsalter som kom upp som behov under 
behandlingen.  
 
 
Frågor som du besvarar i HANO 
 
 
1, Vad fokuserade ni på för problem? 
2, Vilka cellsalter kom upp under behandlingen? 
3, Fanns samband mellan klientens livssituation och c.s, i så fall hur? 
4, Fråga till mentor? 
 


