Elevbrev 6
19 februari 2020

Hej

sabine rosén

Till helgen ses vi for kurstillfalle 13. Tid och plats utan fordndringar, vi ses pa HalsoPorten och har klass mellan
9-17 fredag 21 — séndag 23 februari. Portkod som vanligt 9531.

Schema
fredag lordag sondag
Larare: Mia Larare: Mia och Sabine Larare: Sabine

Teori och praktik
*  Swithing och fortester
* Hypothalamus setpoints
och andra
tappingtekniker
*  Psykologiskt omsvangd

* ESR och 6gonrotationer

* Egenbalansering

Teori och praktik

* Chackrabalansering

Teori och Klinik
¢ Tillbaks i tid
¢ Klinik = djupa

behandlingar baserade pa
helgens tekniker

Stodjande text i kurslitteratur

Utover de bifogade dokumenten fran oss pa SRU, som beskriver de tekniker fér denna kurshelg, sa bor du
(innan) eller efter kurshelg ga in i din kurslitteratur:

* Applied kinesiology: Kapitel 9, Psyche, mind and emotions
- (sid 265?) Emotional neurovaskular reflexpoints (ESR)

- (sid 2687?) Reversals and conflicts (Psykologiskt omsvangd)
- (sid 2697?) Switching (Switching och fortester)

* Energetic kinesiology

- kap 36 (sid 274?) Emotional Stress Defusion (ESR)

- kap 35 (sid 267?) Centering (perspektiv for djupare férstaelse av fortester och switching)
- kap 4 (sid 25?) The layers of the aura and our multidimentional body (infor

chackrabalansering)
- kap 5 (sid 30?) The chakra-nadisystem (chakrabalansering)
- kap 41 (sid 308?) Chakras (chakrabalansering)
- kap 27 (2247) Age regression (tillbaks i tid)

Ta med

De tva bockerna ovan om du vill géra anteckningar, annars racker utskrifter av bifogade dokument. Utover det
dina lathundar som vanligt, for att latt kunna ga in i djupare behandlingar under séndagens klinik.

Varm héilsning, Sabine




